Baeredyqgtig
fremtid

natur/teknologi og dansk 4.- 6. klasse




Baeredygtig fremtid

natur/teknologi og dansk 4. — 6. klasse

© Forfatterne og astra* 2016

Forfattere: Maiken Rahbek Thyssen og Ole Haubo Christensen

lllustrationer: s 1, 24, Niels Poulsen; s 17, 18, 20, 21, 22, 26
Verdens bedste nyheder og Danida

Layout: Seren Kirkemann
ISBN 978-87-996088-2-9

web: dr.dk/skole/baeredygtig og astra.dk/baeredygtigfremtid

Elevhaefte og webmateriale er udgivet med stotte fra Danida.
Vi takker varmt for tilliden.

Beeredygtig fremtid er et supplerende lzeremiddel til undervisningen i baeredygtighed
og klimaproblematikker i den 3. verden. Laeremidlet arbejder malrettet mod, at ele-
verne opnar faglig viden, indsigt og handlekompetence i forhold til nogle af de pro-
blemstillinger, som praeger vores tid. Vi har kun Jorden til Ians, og vi skal derfor passe
godt pa den. Hvordan takles baeredygtighed og klimaudfordringen her og i den 3. ver-
den og hvordan kan vi alle gare en forskel.

FNs 17 Verdensmal vedtaget i 2015 er et centralt omdrejningspunkt i Beeredygtig frem-
tid. Arbejdsforslagene laegger op til at eleverne skal udvikle deres handlekompetence
gennem faglig viden og indsigt. Eleverne skal opleve, at de kan vaere med til at gere en
forskel, og at deres handlinger har betydning. Eleverne skal vzere rollemodeller og
agere klima- og baeredygtighedsambassaderer, der passer pa vores Jord og bruger res-
sourcer med omtanke.

Beeredygtig fremtid tager fagligt udgangspunkt i forenklede Faelles Mal for natur/tek-
nologi og dansk og er struktureret i fire undertemaer med tv-klipsamlinger, korte elev-
tekster og naervaerende og praktiskorienterede opgaver. Opgaverne laegger op til at
arbejde fagligt og tvaerfagligt med problematikker for den 3. verden: Baeredygtighed,
Fremtidens klima, Barneliv og Ger en forskel. Beeredygtig fremtid kan benyttes i sin
helhed, eller man kan vzelge at fokusere pa udvalgte elementer af laeremidlet.

Beeredygtig fremtid er lavet i samarbejde mellem DR Skole og Astra - nationalt center
for lzering i natur, teknik og sundhed. Bzeredygtig fremtid er tema pa DR Skole
dr.dk/skole/baeredygtig og astra.dk/baeredygtigfremtid

Laerervejledning og elevopgaver kan hentes pa astra.dk/baeredygtigfremtid samlet i
elevhaeftet Beeredygtig fremtid. Her kan ogsa bestilles klassesaet (25 eks.) af elevhaeftet
mod betaling af udgifter til porto og ekspedition.
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Bzeredygtig fremtid - Laerervejledning n

Laerervejledning

Beeredygtig fremtid er et supplerende leremiddel til natur/teknologi og dansk i 4. - 6. klasse om
Baeredygtighed og klimaproblematikker i den 3. verden relateret til elevernes egen verden. Beere-
dygtig fremtid tager fagligt udgangspunkt i forenklede Fzelles Mal for natur/teknologi og dansk
og er struktureret i fire undertemaer med tv-klipsamlinger, korte elevtekster og naervaerende og
praktiskorienterede opgaver. | lxerervejledningen er alle overskrifter til klip klikbare og ferer til
vis-ning af klippet pa DR Skole. Ved farste visning skal dit Uni-login benyttes.

Elevhafte kan hentes pa astra.dk/baeredygtigfremtid og pa dr.dk/skole/baeredygtig som pdf til feel-
les praesentation pa storskeerm. Papirudgave kan rekvireres i klassesaet pa astra.dk/baeredygtig-
fremtid mod betaling af udgifter til porto og ekspedition.

Malet med Beeredygtig fremtid er, at eleverne opnar faglig viden, indsigt og handlekompetence i
forhold til nogle af de problemstillinger, som praeger vores tid. Vi har kun Jorden til lans, og vi skal
passe godt pa den. Hvordan takles baeredygtighed og klimaudfordringen her og i den 3. verden,
og hvordan kan vi alle gare en forskel. FNs 17 Verdensmal vedtaget i 2015 er et centralt omdrej-
ningspunkt.

Arbejdsforslagene laegger op til, at eleverne skal udvikle handlekompetence gennem faglig viden
og indsigt. Eleverne skal opleve, at de kan vaere med til at gere en forskel, og at deres handlinger
har betydning. Eleverne skal vaere rollemodeller og agere klima- og baeredygtighedsambassaderer,
der passer pa vores Jord og bruger ressourcer med omtanke.

Beaeredygtig fremtid er struktureret i undertemaerne Baeredygtighed, Fremtidens klima, Barneliv og
Gor en forskel. Til hvert af undertemaerne er der tv-klipsamlinger, korte elevtekster og praktiskori-
enterede opgaver. Opgaverne laegger op til at arbejde fagligt og tveerfagligt med problematikker
for den 3. verden.

Man kan vaelge af benytte Beeredygtig fremtid i sin helhed, eller man kan vaelge at fokusere
pa udvalgte elementer.

Baeredygtig fremtid er udarbejdet i samarbejde mellem DR Skole og Maiken Rahbek Thyssen og

Ole Haubo Christensen, Astra - nationalt center for laering i natur, teknik og sundhed og er stattet
af Danidas oplysningsbevilling.

astra* SKOLEskk
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Baeredygtig fremtid - Laerervejledning “

Baeredygtighed

Klipsamlingen saetter fokus pa, at baeredygtighed har mange ansigter, alt efter om vi befinder os i et
u-land eller lever i et rigt land. Der fokuseres pa adgang til rent vand, alternative energikilder, forbrug
og genbrug i klimaperspektiv, madspild og baeredygtige fadevarer.

Herunder en kort beskrivelse af de enkelte klip, lereroplaeg samt forslag til elevopgaver. Elevopga-

ver er placeret i elevhaeftet.

Laereroplaeg
Hvad er et u-land?

Indled arbejdet med at spore eleverne ind pa, hvad et u-land er. Lad eleverne hver isaet notere ned,

hvad de kommer i tanke om, nar de hgrer ordet u-land.

Folg op pa klassesamtalen ved at tale om, hvordan det er at leve som 10-12 arig i et u-land.
Lad eleverne sammenligne med Danmark.

lllustrer ved at tegne to store cirkler med fallesmaengde pa planche eller IWB/storskaerm.

» Hvad er szerligt ved at leve som barn i et u-land?

» Hvad er szerligt ved at leve som barn i et land som Danmark? Hvad er der til faelles?

Haeng planchen op i klassen eller gem pa IWB til senere refleksion.

U-land er forkortelsen af udviklingsland. Et u-land er et land med mange fattige og mange arbejds-
lgse. En del af barnene gar ikke i skole. Hvis man ikke har laert at lese og skrive, er man analfabet.
Sundhedsvaesenet er ogsa af en hel anden standard end hos os. Der er fa laeger, sygehuse og sund-
hedsklinikker. | u-lande arbejder en stor del af befolkningen inden for landbrug, og der er ikke naer sa
meget industri, som hos os.

Danmark er et i-land, et industrialiseret land, der samtidig er rigt. | Danmark har vi mange fabrik-

ker, og det er let at komme fra sted til sted. Vi har gode veje og togforbindelser — en god infrastruktur.

Hvad betyder baeredygtighed?

Hvad er elevernes forforstaelse?

Baeredygtighed handler om i hvor hgj grad, vi slider pa naturen. Fx nar vi dyrker markerne, eller i hvor
hgj grad vores fabrikker forurener naturen. Nar vi bruger flere af Jordens ressourcer end der bliver
dannet, er der ikke balance i regnskabet og vi gdeleegger langsomt vores livsgrundlag.

En baeredygtig udvikling skal sikre vores behov nu og her, uden at vi forringer mulighederne for

at leve godt i fremtiden.
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1. Dansk dreng hj=elper med at hente vand VARIGHED: 00:02:08

Det er hardt arbejde, nar bgrnene fra en landsby i Rwanda skal hente vand. De ma ga langt og
baere vandet i store dunke. Se hvordan en dansk dreng klarer sig, da han hjaelper med at hente
vandet. (Danmarks Indsamling med egne gjne, DR1, 03.02.2016)

Laereroplaeg

Rent drikkevand er ikke en selvfglge for alle. Mange mennesker lever uden rindende vand og ma
bruge mange krzefter pa at hente vand. Adgangen til rent drikkevand er et af verdens starste miljo-
og sundhedsproblemer. Mere end 1 mia. i verdens fattigste lande har ikke adgang til rent drikke-
vand, og hvert femte barn i verden har ikke rent vand at drikke.

Det er et stort problem, da det gar ud over hygiejne, sundhed, ernzering og fadevareproduk-
tion. Forurenet vand er skyld i, at bakterier og sygdomme, som fx kolera og tyfus, spredes. Foru-
renet vand er skyld i hgj barnededelighed i den 3. verden.

Grundfos har udviklet en vandpumpe, der pumper vandet op med hjalp fra Solen. Landsbyen
Kambi ya Juu i Kenya har faet sin farste vandpumpe. Nu har beboerne for farste gang adgang til
rent vand. Dansk Rede Kors og Grundfos har indgdet et partnerskab om at etablere 10 vandprojek-
ter i Isiolo i det nordlige Kenya. Malet er at skaffe rent vand til 16.000 mennesker.

Grundfos’ medarbejdere samler ind til de pumper, der skal levere det rene vand. Dansk Rgde
Kors installerer pumperne og uddanner befolkningen. Lokalbefolkningen skal vaere i stand til at
bruge og vedligeholde vandpumperne.

Hver gang en ny pumpe etableres, skal lokalbefolkningen selv udpege medlemmer til en vand-
komité blandt de kommende brugere. Komitéen har ansvar for drift af og sikkerhed omkring
vandsystemet.

Vandprojekterne er led i at forbedre mulighederne for rent drikkevand samt for at kaempe sig
ud af sult og fattigdom, som er en del af FNs 17 Verdensmal. Andre organisationer fx Unicef og

Barnefonden arbejder ogsa for at alle bgrn far adgang til rent vand.

Tal med eleverne om forskelle i livsvilkar

» Hvilken betydning har det for vores liv at have adgang til rent drikkevand?

» Hvilken betydning har det for sundheden? Levealderen?

» Hvad vil det sige at skulle ga flere kilometer hver dag efter vand?

» Hvor lang tid bruges der pa at hente vand?

» Har | besggt et land, hvor der ikke var rent drikkevand i vandhanen? Hvordan fik | rent vand?
» Hvor far vi rent vand fra i Danmark?

» Hvad bruger vi vand til? Hvordan kan vi spare pa vandet?


http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:56dede386187a40684611482
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Ga efter vand

Lad eleverne prgve pa egen krop, hvordan det er at skulle ga flere kilometer efter vand hver dag.
Mal en straekning pa 2000 meter op. Fyld brugte 1 liter maelkekartonner med vand og lad eleverne
ga den opmalte straekning med vandet. Hvordan foles det? Regn ud hvor lang tid det vil tage, hvis

eleverne skulle hente 80 - 150 liter vand, som en dansker bruger i gennemsnit pr dggn.

Tegn en model af vandets kredsleb

Inddel eleverne i grupper og lad dem med kridt tegne en model af vandets kredslab i stor starrelse
udenfor. Afhaengig af elevgruppe kan der stilles krav om, at der skrives fagord pa tegningen fx for-
dampning, fortaetning, nedsivning, spildevand, grundvand. Lad eleverne forklare deres modeller
for hinanden.

Elevopgave
Vandrensning - se elevhazfte

| forsgget skal eleverne afprgve jordens evne til at rense vand. De skal lave deres eget vandrense-

anlaeg af plastflasker, sand, grus og et filter. Vaer opmaerksom pa at forsgget kraever aktivt kul, som
kan kabes hos materialisten eller jeres materialeleverandgr til naturfagene. Find hjzelp i videoen her
fra Naturvidenskabernes Hus vimeo.com/130091646 VARIGHED: 00:01:59. Veer opmaerksom pa at

eleverne ikke ma smage pa vandet, men blot teste det visuelt og ved at lugte til det.

2. Luyando planter traeer for at forbedre klimaet VARIGHED: 00:04:43

16-arige Luyando bor i et slumkvarter i Zambias hovedstad Lusaka. Han forseger at ggre noget ved
klimaforandringerne - ved at plante traeer. Her fortaeller han om sit projekt. (Film produceret af
UNICEF, 2012)

Laereroplaeg

Tal med eleverne om hvorfor det er vigtigt, at der er traeer i Lusaka og her hos os. Fx kan traeets
rgdder holde fast pa jorden, sa den ikke skyller vaek, vaere levested for dyr, give skygge, sa jorden

ikke tarrer ud og kan bruges til at lave mgbler, papir mm.

» Hvorfor er det vigtigt, at der er traeer i Lusaka og i Danmark?
» Hvilke ting af trae er der pa jeres vaerelse? — derhjemme?

» Hvilke andre ting bruger vi tree til?

» Hvad skal traeer bruge for at vokse?

» Hvad vil der ske, hvis vi feelder alle traeer?

» Hvordan kan vi vaere mere baeredygtige og passe bedre pa traeerne?


https://vimeo.com/130091646
http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:56d84351a11f9f0d605f3bad
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Tal med eleverne om at det er vigtigt at genbruge og spare pa forbruget af bl.a. papir. Vi kan ogsa
mindske problemet med feeldning af (regn)skov ved at benytte FSC-maerket trae og papir. FSC star for
"Forest for all forever’. | en FSC — skov bliver der ikke faeldet mere skov, end der kan na at vokse op
igen. Planteliv bliver beskyttet, og skovarbejdere skal benytte sikkerhedsudstyr og far aftalemaessig lon.
Tegn i fellesskab traeets kredslagb. Tegningen kan bl.a. vise at traeer laver vand, CO; og sollys

om til sukker og oxygen via fotosyntese; at vi faelder traeer og laver dem om til forskellige produk-
ter; at vi bortskaffer, afbraender og genbruger trae, papir og andre produkter af trae; at afbraending
af trae udleder CO,, som optages af andre traeer og planter. Tal om at traeer spiller en vigtig rolle i
forhold til at modvirke klimazendringer ved at de optager og lagrer CO5 fra luften. Find inspiration

til tegningen i materialet Genplant Planeten kortlink.dk/m6zm

Fotosyntese-tagfat
Inddel eleverne i tre lige store grupper som henholdsvis vand, CO; og sollys. Tre elever - en fra hver
af de tre grupper - vand, C0; og sollys skal finde sammen og holde hinanden i handen. De danner
derved oxygen og sukker. Nar de tre har fundet sammen, forsaetter de med at finde en fjerde at
holde i handen. Nar det sker, skal de dele sig parvis, sa der ikke er to fra vand, CO; eller sollys sam-
men. Hvis den fjerde er C0y, skal den ene CO; ga sammen med vand, og den anden med sollys.
De to nye par skal nu finde en ny tredje kammerat.

Varier legen ved at gare gruppen med CO; starre. Hvilken betydning far det? Brug legen til at

lere/repetere fotosyntesen og gere opmaerksom pa at planter opsamler CO,.

Find inspiration pa skoveniskolen.dk og Genplant Planeten kortlink.dk/m74v

Elevopgave
Planters fotosyntese - se elevhafte

| forsgget skal eleverne se at blade producerer oxygen. Forsaget er enkelt og kraever kun blade,
vand, to glas og lys. Indled med en faelles gennemgang af fotosyntesen og leg evt. fotosyntese-tagfat.
Ved fotosyntese vokser planter ved hjeelp af vand (H,0), luftarten kuldioxid (CO;) og sollys.

Vand + kuldioxid + solenergi — sukker + oxygen
6H20 + 6CO; + solenergi = CgHy,0g + 60;

Planter kan pa denne made opsamle og lagre CO; og vaere en del af lgsningen pa klima-
udfordringerne.


http://www.kortlink.dk/m6zm
http://skoveniskolen.dk/
http://www.kortlink.dk/m74v
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3. Alternative energikilder VARIGHED: 00:04:07
Nerderne viser, hvordan Solens straler kan samles med et forstarrelsesglas og at energien i Solens

straler er grundlaget for alle andre former for energi. Fx varmer Solen vinden op, sa det blaeser.

Laereroplaeg

Gar opmaerksom pa at det kan vaere farligt at kigge direkte pa Solen i en kikkert eller i et forster-
relsesglas. Det kan beskadige gjnene.

Lad eleverne komme med bud pa hvad alternative energikilder er.

Alternative energikilder omfatter de energikilder, der ikke er baseret pa fossile braendsler (olie, kul
0g gas) og kernekraft (atomkraft). Alternativ energi er fx vandkraft, vindkraft, solenergi, balge-
energi og geotermisk energi (fx jordvarme). Vandkraft er langt den vigtigste alternative energikilde
pa verdensplan.

Der er et stort potentiale i solenergi. Bade som direkte varmekilde og til at producere elektrisk
energi. Solen udsender enorme energimaenger.

En alternativ made at lave en enkel prisbillig lyskilde er at blande klorin med vand og lave en
vandflaskelampe. Vandflaskelampen bruges mange steder i u-lande, hvor der ikke er elektricitet.

Se kortlink.dk/youtube/m694. Hvis linket er dedt, sa sag efter ‘water bottle light’ pa YouTube.
Det skal understreges, at det ikke er tilladt at lave vandflaskelamper i skolen i Danmark.
Klordampe kan irritere luftvejene og skade lungerne.

Solovne bruges som solkomfur mange steder i Afrika, hvor man har mangel pa trae til braende,
og ikke har elektricitet. | et solkomfur samles solens straler i et meget varmt braeendpunkt, hvor en
gryde haenges op. Solkomfuret er med til at sikre miljget, da det ikke er ngdvendigt at faelde traeer
til breende, nar der skal laves mad. Samtidig er produktion af solkomfurer med til at skabe lokale
arbejdspladser.

Elevopgave
Solovn - se elevhaefte

| elevfors@get skal eleverne bygge deres egen solovn i et tom kopipapirskasse. Eleverne klipper
eller skaerer ned i kassens hjarner, sa der er 10 cm tilbage. Siderne foldes ud i skra vinkel og der
monteres papstykker i hjgrnerne med tape eller haeftemaskine. Den nederste del af kassen males
sort og den gverste del beklaedes med sglvpapir.

Eleverne placerer en plastpose med 1 liter vand i solovnen og maler vandets temperatur ved
start, efter 2 og 1 time.


http://www.kortlink.dk/youtube/m694
http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:57344358a11f9f07c036156e
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» Hvor effektiv er vores solovne?

» Hvordan kan vi forbedre solovnene?

Laeg fx en gennemsigtig plastplade over, sikre jer at vandet er placeret i sollysets braendpunkt,

og at solovnen peger i solens retning.

4. Jack laver savsmuld til briketter VARIGHED: 00:03:48
Jack er en ung mand fra Zambia. Han fik en god ide til, hvordan man kan lave savsmuld om til bri-
ketter, der kan bruges til for eksempel madlavning. Den ide gar en forskel for klimaet. Samtidig er

Jack blevet et forbillede for mange andre unge. (Film produceret af UNICEF, 2012)

5. Fra gammelt jern til ny grill VARIGHED: 00:02:24

| Zambias hovedstad Lusaka lever en mand af at lave rester fra gamle biler om til grill, som de lo-
kale bruger til madlavning. Her kan du se, hvordan man laver sadan en grill - og hvilke madvarer
man kan kabe pa et marked i kvarteret. (Nerd pa eventyr i Zambia, DR Ultra, 18.11.2014)

Laereroplaeg

Se klippene Jack laver savsmuld til briketter og Fra gammelt jern til ny grill
Tal med eleverne om at man er baeredygtig, nar man skaber mindst muligt affald. Derfor skal vi

genbruge og genanvende vores affald.

» Hvad genanvender og fremstiller Jack og Peter?

» Hvad ger | ved jeres affald?

Hver eneste dansker smider mellem 2%z og 3 ton affald ud om aret. Det er 8 gange sa meget, som

et menneske i Afrika smider ud.

» Hvorfor er det sadan? Hvad kan vi ggre for at smide mindre vaek?

Find mere inspiration pa mindthetrash.dk

Elevopgave
Brug dit affald - se elevhafte

Eleverne skal undersgge, hvad forskellige typer affald kan genbruges eller genanvendes til.
Eleverne kan finde hjeelp pa affald.dk
Genbrug betyder, at man bruger en ting igen uden at lave den om til noget andet. Fx genbruger

man sodavandsflasker, nar man vasker dem og fylder dem med ny sodavand.


http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:56d844d86187a40e104a40ce
http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:56c31b196187a415ac0ff81a
http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:56d844d86187a40e104a40ce
http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:56c31b196187a415ac0ff81a
http://www.mindthetrash.dk/
http://www.affald.dk/
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Genanvende betyder, at man bruger det, som tingen er lavet af, til at lave noget andet. Fx genan-
vender man, hvis man smelter vandflasker af plastik om til fleece og syr trgjer af det.

Alt efter klassetrin og elevgruppe kan der perspektiveres ved enten at lade eleverne tegne ideer
til nye produkter eller lade eleverne fremstille nye. Lav en udstilling med de tegnede ideer eller de

nye produkter.

6. Der steges biller og insekter til feellesspisning VARIGHED: 00:02:37

Der er biller pa menuen, da tv-vaerten Peter lavede mad sammen med en familie i et slumkvarter i
Zambias hovedstad Lusaka. Der er mange andre, der ogsa gerne vil smage pa billerne. (Nerd pa
eventyr i Zambia, DR Ultra, 18.11.2014)

Laereroplaeg

Der er mange fordele ved at spise insekter. Insekter kan bidrage til at mindske fadevaremangel og
udslip af C0Oy. Insekter er alle steder, formerer sig hurtigt, indeholder meget protein, sunde fedt-
stoffer og vitaminer og de udger kun en lille belastning for miljget. Insekter udnytter foder effek-
tivt til at producere protein. Farekyllinger bruger kun 1/12 af den fade, som en ko behgver for at
producere den samme maengde protein. Hvis flere spiser insekter i stedet for kad fra husdyr, kan
det mindske CO;-udslippet. Mange i Afrika, Sydamerika og Asien er allerede i fuld gang. Nogle
virksomheder i bl.a. Holland er ogsa begyndt at opdraette insekter til fade. Sterstedelen af produk-

tionen gar dog til foder til husdyr og kaeledyr. Kun en lille del gar endnu til fadevarer til mennesker.

Tal med eleverne om fordele ved at spise insekter.

» Hvad bruger kroppen protein til?

» Hvilke fadevarer far vi protein fra.

10-20% af vores energi skal komme fra protein, 45-60% fra kulhydrat og 25-40% fra fedt.
Se madpyramiden.dk og madklassen.dk

D Hvad skal der til, for at | selv spiser insekter til hverdag?

Suppler evt. med leereroplaeg og elevopgave til Laer at spise insekter og Sa er der skolemad - med

tang fra klipsamlingen Ggr en forskel.
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7. Madspild er verdens tredjestorste CO>-synder VARIGHED: 00:01:32

En tredjedel af al mad i verden gar til spilde, siger FN i en rapport. Og i produktionen af den mad,
der gar til spilde, er der udledt sa store maengder af drivhusgasser, at madspild er verdens tredje-
starste CO,-synder - efter Kina og USA. (TVA, 11.09.2013)

Laereroplaeg

Der kan ikke udpeges en skurk. Vi er alle sammen en del af problemet og derfor ogsa alle sammen
en del af lgsningen. Madindustrien bidrager til problemet, men vi kan alle som forbrugere gare
noget. Stil fx de aeldste fadevarer forrest i kaleskabet og de nyindkebte varer bagerst i keleskabet.

» Hvordan kan man reducere madspild?

Noter hver iszer alle de forslag | kan ned pa et stykke papir. Diskuter forslagene med din sidemand
eller i din gruppe og find de bedste.

» Hvad kan vi gere her pa skolen?
» Hvad kan vi ggre i kantinen?

» Hvad kan vi ggre derhjemme?

» Hvad kan vi gare i byen?

» Hvad kan politikerne gare?

» Fremlaeg forslagene for klassen.
» Hvilke forslag er lige til at ga til?

» Hvordan kan | fa andre til at begraense madspild?

Find fakta og inspiration til hvordan man kan begraense madspild pa stopspildafmad.dk
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Fremtidens klima

Klipsamlingen indeholder en raekke klip om konsekvenser af temperaturstigninger for udvalgte
steder i den 3. verden og perspektiverne for klimaaftalen i forbindelse med COP21 i Paris 2015.
Klippene har fokus pa konsekvenser af havstigninger og oversvemmelser, tarke, temperatur-

stigninger og det stigende befolkningspres i mange u-lande.

1. Oversvommelser i Cambodja VARIGHED: 00:04:43
Store dele af Sydgstasien er ramt af oversvgmmelse som her i Cambodja, hvor bgrnene ma sejle i
skole, der hvor de far kunne ga. (21 Sendag, 04.12.2011)

2. Torken spreder sig syd for Sahara VARIGHED: 00:01:38
| store omrader syd for Sahara har regnrytmen andret sig, sa det er vanskeligt at dyrke jorden.
(TVA, 06.12.2011)

Laereroplaeg

Klippene viser tydeligt konsekvenser af klimaforandringerne. U-landene er dem, der har bidraget
mindst til den globale opvarmning, men de er hardest ramt af forandringerne. De har ikke gkono-
mien og beredskabet til at deemme op for forandringerne. Det er dyrt at grave dybe brgnde eller
bygge diger, der kan modsta vandet, og huse der kan klare massiv regn eller beskytte mod varme.
Samtidig stiger fadevarepriserne markant, nar hgsten slar fejl pga. oversvemmelser eller tarke.

Se klippene og tal om de konsekvenser klimaandringer har for familierne, der fortzelles om.
Hvad kan familierne gare for at tilpasse sig klimazendringerne, sa de ikke bliver ngd til at forlade
deres hjem?

D Er det et problem at temperaturen stiger, og havisen ved Nordpolen smelter?
» Hvilke fordele og ulemper vil det have for Danmark, Grenland og Verden, nar havisen ved

polerne smelter?

Elevopgave
Isen smelter - se elevhaefte

Fors@get illustrerer pa enkel vis, at afsmeltning af is pa land bidrager mere til vandstandsstigning
end smeltning af havis gar.

Tal med eleverne om at afsmeltning af havisen accelerer, nar processen farst er kommet i gang,
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bl.a. pga. albedoeffekten (refleksion af sollys). Albedoeffekten kan forklare, hvordan det blotlagte
mgarke hav suger langt mere af solens energi til sig og derfor hurtigere bliver opvarmet. Det haen-
ger sammen med, at sne og is reflekterer meget lys. Sne og lys har en hgj albedoeffekt pa ca. 60

procent, mens en mark overflade kun reflekterer lidt lys tilbage og har en lav albedoeffekt, fx re-

flekterer sort asfalt kun 4 procent af lyset. Albedoeffekten kan nemt illustreres ved at lade en

lampe lyse pa henholdsvis en mark og en lys overflade.

Elevopgave
Vandet stiger - se elevhafte

Arbejd videre i opgaven med konsekvenser af vandstandsstigninger for det omrade, som eleverne
selv bor i og for udsatte steder i den 3. verden.

Lad eleverne undersgge i hvilke omrader, der er store maengder af is og sne, som vil kunne fa
vandstanden i verdenshavene til at stige, hvis den smelter. Brug et verdenskort til arbejdet.

Lad eleverne afpreve demonstrationsvaerktgjet Vandet stiger pa
http:/flood.firetree.net/partner.php Zoom ind og ud ved at bruge + og — nederst til hgjre pa kor-
tet og juster havstigning i feltet gverst til venstre.

Undersag og tal med eleverne om, hvor meget vandstanden skal stige, for at oversvemme det

omrade, hvor vi bor?

» Huvilke landomrader i verden er i stor fare for at blive oversvgmmet?

» Hvilke konsekvenser kan det have for dyr og mennesker pa kort og pa lang sigt?

Elevopgave
Torke og oversvommelse - se elevhazfte

Forsaget illustrerer hvordan terke og oversvgmmelse har betydning for dyrkning af afgrader.
Eleverne skal udsaette fire mini-marker med karse for forskellige klimapavirkninger.

Sidste del af opgaven laegger op til klassesamtale om, hvordan landbruget kan tilpasse sig kli-
maandringer. Fx ved at dyrke planter der hgrer til under varmere eller vadere himmelstrgg. Eller
ved at udvikle nye plantesorter, der er mere modstandsdygtige over for klimapavirkninger. Fx korn-
sorter, der har et kraftigere aks, og derfor bedre kan klare sig mod blaest eller kornsorter med flere

eller starre korn pa hvert aks.
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Elevopgave

Personlig beretning - se elevhafte

En hverdag med torke eller oversvemmelse

Eleverne skal forestille sig, at de er et af barnene i klippene og skrive en personlig beretning om en
dag i hans/hendes liv. Et liv som er praeget af tarke eller oversvgmmelse pga. klimasendringer.
Indled med at gennemga kendetegn ved genren personlig beretning. En personlig beretning er ka-
rakteriseret ved at vaere kronologisk opbygget, indeholder mange tidsbindeord, skrives i datid og
er organiseret med:

» Overskrift

» Indledning. Hvem handler beretningen om, hvor, hvad, hvornar og evt. hvorfor

» Begivenhed 1

» Begivenhed 2

» Begivenhed 3

» Afslutning med kommentarer/evaluering af begivenhederne

Lad eleverne brainstorme i grupper inden de skriver deres egen beretning.

Afslut med at eleverne giver hinanden respons pa deres tekster.

3. Sadan er befolkningstallet steget i Dhaka VARIGHED: 00:01:41
Pa meget fa ar er Dhaka blevet verdens taettestbefolkede by. Der bor op mod 17 millioner menne-
sker i byen. Det giver store udfordringer - blandt andet for klimaet. (Horisont, DR1, 21.09.2015)

Laereroplaeg

Se klippet og tal om hvilke konsekvenser migrationen fra land til by har for levevilkarene. Dhaka
fungerer som en tilflytterby for befolkningen langs kysten, hvor levevilkarene er forvaerret pa grund
af havstigninger. Dhaka traekker folk til, som haber pa en bedre fremtid i storbyen. Tilflytterne er

en form for klimaflygtninge.
Tal med eleverne om hvilken betydning migrationen fra land til by har for levevilkarene.

Tal om:

» Sundhedsforhold — affald, toiletforhold, adgang til rent vand

» Boligforhold — pa landet og i byen, slumbebyggelse

» Samfundsforhold — sammenhaengskraften ved et liv pa landet/i en landsby kontra storbyen

» Livsgrundlag — mulighed for at finde arbejde

Tal ogsa om forskelle og ligheder mellem livet som barn i Bangladesh sammenlignet med livet

i Danmark.
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4. Verdens ledere bliver enige om ny klimaaftale VARIGHED: 00:01:41
| december 2015 blev verdens ledere enige om en ny global klimaaftale. Den skal sikre, at gennem-
snitstemperaturen i verden ikke stiger med mere end to grader. (Ultra Nyt, DR Ultra, 14.12.2015)

Laereroplaeg

Tal med eleverne om hvad klimaaftalen gar ud pa.

» Hvorfor skal de rige lande betale 100 milliarder dollars om aret til de fattige lande?
» Hvorfor er det vigtigt at alle lande er blevet enige?

» Hvorfor er det vigtigt, at temperaturen pa Jorden ikke stiger mere end 2 grader?

» Hvad kan konsekvenserne vaere?

» Hvad er CO; og drivhuseffekt?

CO; (kuldioxid) er en naturlig luftart, som vi ikke kan undvaere. Der er CO; i vores udandingsluft og
planter er afhaengige af CO;. Uden CO; i atmosfaeren, ville der vaere meget koldt pa Jorden.
Problemet opstar ved for meget CO,. Det sker ved afbraending af fossile braendstoffer. Fx til op-
varmning, elektricitet eller bilkarsel. Nar vi udleder store maengder CO; lzegger det sig som en
‘dyne’ rundt om Jorden. Varmen fra Jorden kan ikke slippe vaek.

Inddrag evt. Energimuseets korte animationsfilm til at forklare drivhuseffekt og CO;, kul og
oxygen i balance. Se kortlink.dk/m6ed og kortlink.dk/méee

Vores CO>-udledning
Lad eleverne lave lister over aktiviteter i deres hverdag, der direkte eller indirekte bidrager til udled-
ning af CO,. Direkte ndr vi transporterer os i bil, bruger tablets, vasker tgj, laver mad mm. Indirekte
nar tgj, fadevarer mv. fremstilles og transporteres fra producent til forbruger.

Tal om hvordan vores forbrug og CO»-udledning adskiller sig fra u-landenes.

Tal om hvorfor det er en del af klimaaftalen, at de rige lande skal betale penge til de fattige
lande.
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Borneliv

Klipsamlingen indeholder klip med fokus pa skolegang/uddannelse, barnearbejde, sundhed og
baerns rettigheder. Klippene saetter fokus pa barns rettigheder og Barnekonventionen i lyset af de
17 Verdensmal, som FN vedtog i 2015.

FNs Bagrnekonvention siger fx, at alle barn har ret til at ga i skole, og at barn ikke ma have ar-
bejde, der forhindrer dem i at ga i skole, er farligt for deres helbred eller udnytter dem gkonomisk.
| de fleste u-lande skal bgrn vaere 14 ar, for de ma arbejde pa fuld tid, og de skal vaere 12 ar for at
have let arbejde. Men alligevel arbejder mange bgrn i stedet for at ga i skole.

Som FNs bgrneorganisation er det UNICEFs opgave at kaempe for, at Barnekonventionen bliver
efterlevet. Barnekonventionen er hjgrnestenen i UNICEFs arbejde. Se hele Barnekonventionen pa
kortlink.dk/ksn3.

Red Barnet arrangerer Barnerettighedsdag. Se mere pa kortlink.dk/mcrz.

Pa FNs nationalforsamling den 25. september 2015 vedtog verdens ledere 17 Verdensmal, der
skal vaere opfyldt i 2030. De 17 Verdensmal skal udrydde fattigdom og sikre @get global lighed og
en mere baeredygtig verden. Verdensmalene saetter bl.a. fokus pa fattigdom og ulighed, sundhed

og ernzring, uddannelse og en retfaerdig verden, samt miljg og baeredygtighed.

AFSKAF SUNDHED KVALITETS- LIGESTILLING RENT VAND
FATTIGDOM OGTRIVSEL UDDANNELSE MELLEM KBNNENE 0G SANITET

ANSTENDIGE J0BS | g NS MINDRE
oGEKONOMISK | '
VEKST

KLIMA- LIVET FRED. RETF/ERDIGHED 0G PARTNERSKABER
13 INDSATS 14 1 HAVET 16 STERKEINSTITUTIONER 17 FOR HANDLING

VERDENSMAL

For baeredygtiguwdvikiing

Laes mere om verdensmalene pa heleverdeniskole.dk/de-17-maal

Laereroplaeg

Alt efter elevgruppe gennemgas de 17 Verdensmal for klassen eller eleverne fordyber sig individu-
elt eller parvis i de 17 Verdensmal pa heleverdeniskole.dk/de-17-maal.
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Inddrag eventuelt |ereroplaegget ‘Hvad er et u-land’ fra indledningen til denne lerevejledning.
Tegn to store cirkler med en faellesmaengde pa en planche eller IWB/storskaerm. Noter i fllesskab
hvad der er szerligt ved at leve som 10-12 arig i et i-land og i et u-land, og hvad der er fzlles.
Indled med denne gvelse for at bygge videre pa elevernes forforstaelse eller afslut med gvelsen for
at evaluere elevernes forstaelse efter forlgbet.

@velsen kan ogsa inddrage bevaegelse. Fa alle elever til at bidrage ved at lave gvelsen som
stafetlgb. Inddel eleverne i hold og lad dem pa skift labe hen og skrive i en af cirklerne eller faelles-

maengden.

1. Ram fra Nepal er glad for at ga i skole VARIGHED: 00:02:23
Ram er en dreng fra Nepal, og han er glad for at ga i skole. Nar han bliver voksen haber han,
at han kan blive ingenigr. (Ultra Nyt Special, DR Ultra, 24.11.2015)

2. Kom med til en skole i Nepal VARIGHED: 00:01:49
| Nepal ser skolerne meget anderledes ud end i Danmark. Men selv om skolerne maske ikke er nye

og flotte, sa far flere og flere barn i Nepal undervisning. (Ultra Nyt Special, DR Ultra, 24.11.2015)

Laereroplaeg

Tal med eleverne om hvilket liv vi kan dramme om. Hvad skal der til for at dremme om uddannelse
og arbejde gar i opfyldelse?
Tal med eleverne om forskelle og ligheder mellem at ga i skole i Nepal og i Danmark. Skolen i

Nepal har bgger, tavle og en laerer, der kan lzere bagrnene at laese og regne.

KVALITETS-
UDDANNELSE

Brug klippet til at fokusere pa FNs Verdensmal Mal 4: God uddannelse. Der er

a stadig 58 millioner bgrn i verden, der ikke kommer i skole. Malet om god uddan-
I!!' ' nelse skal sikre, at alle bgrn i verden far en god uddannelse.

Elevopgave
Verdens vigtigste Verdensmal - se elevhafte

Laes om de 17 Verdensmal pa heleverdeniskole.dk/de-17-maal

Se filmen Verdensfilm Animationsfilm pa Verdens bedste Nyheder:
kortlink.dk/m6c7 VARIGHED: 00:05:59
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Se klippet Barn i hele verden har time om verdensmal pa DR Ultra UltraNyt:
kortlink.dk/m6c4 VARIGHED: 00:01:46

» Hvilke af FNs Verdensmal synes du er de vigtigste?
d Find de tre vigtigste sammen med din sidemand.

» Hvorfor er de tre mal vigtige for jer?

Elevopgave
Vaerdier i mit liv - se elevhaefte

Lav gruppevis lommefilm pa telefon eller tablet med overskriften Vaerdier i mit liv.

Tag udgangspunkt i FNs Verdensmal. Hvilke fzelles vaerdier er de vigtigste for 0s?

Lommefilm er korte film pa hgjst 1 minut med en stram struktur.

Den korte tid har som mal at fokusere pa det vigtigste i historien.

| filmen ma der kun bruges tekst til filmens titel.

Filmen skal indeholde mange klip — fx mindst 10 klip. Filmen skal ikke veere teater, der er optaget

pa film.

Sadan laver | lommefilm

» Vzelg hvilken veerdi jeres film skal handle om. Tag udgangspunkt i FNs Verdensmal.

d Fortzel i punktform, hvorfor vaerdien er vaerdifuld for jer.

D Lav et storyboard til filmen. Lav stregtegninger af klippene og beskriv hvert klip.

» Noter handling, evt. lyd og optagevinkel.

» Optag filmklippene med telefon eller tablet (se gode rad i boksen) og klip filmen sammen med et
egnet program. Fx Movie Maker, som gratis kan hentes hos Microsoft.

» Upload filmen. Fx til skolens server, skolens YouTube-kanal, SkoleTube eller Lommefilm.

» Vis filmene pa storskaerm og tal om hvilke vaerdier filmene viser. Hvilke vaerdier er vi feelles om?

Hold kameraet helt stille Brug stativ eller stgt kameraet mod en stol eller derkarm
Tal hgjt og tydeligt Pas pa vindstgj hvis lyden er vigtig

Optag i dagslys Optag i masser af lys og undga at filme mod solen

Ga teet pa Motivet skal fylde - ikke baggrunden

Lav film - ikke teater Film har mange korte klip — ikke optaget teater

Find eksempler pa lommefilm pa lommefilm.dk og uddybende lzerevejledning pa

lommefilm.dk/kanaler/faste-kanaler/undervisning
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3. Pigen Pinky bor i Dhakas slum VARIGHED: 00:02:02
Pigen Pinky bor i et slumkvarter i Dhaka, der er hovedstad i Bangladesh. Byen er plaget af overbe-

folkning og fattigdom. Her kan du se, hvilken fremtid Pinky drammer om. (Horisont, DR1, 21.09.2015)

Laereroplaeg

Tal med eleverne om hvilket liv vi kan dramme om. Hvad skal der til for at dremme om uddannelse

og arbejde gar i opfyldelse?

» Tal med eleverne om forskelle og ligheder mellem at vaere barn eller ung i Dhaka og her i Danmark.
» Hvilke ligheder er der?
» Hvilke forskelle er der

» Hvilke rettigheder har man som barn?

EIevopgave Se elevopgaven Verdens vigtigste Verdensmadl.

ﬁ'g'{'.’,ﬂﬂ E:Nmr':;ur Brug klippet til at fokusere pa Verdensmal 3 - Sundhed og trivsel

og Verdensmal 6 - Rent vand og sanitet.
—M/ 4

4. Pinky og hendes veninder arbejder for at stoppe forurening VARIGHED: 00:02:41
| Dhakas slum giver den kraftige monsunregn store problemer. Pigen Pinky og hendes veninder for-
s@ger at gore deres for, at forureningen i slumkvarteret bliver mindre - men det er en meget stor
opgave. (Horisont, DR1, 21.09.2016)

Laereroplaeg

| klippet omtales monsunregn. Forklar at monsunregn er en arstidsbestemt regn. Monsun betyder
arstid. Monsunregn giver meget store mangder nedber i Asien og Dstafrika. Sommermonsunen
giver nogle af de starste nedbgrsmaengder, der kendes pa Jorden, men der er store forskelle fra ar
til ar. 1 2010 oplevede Pakistan voldsomme oversvemmelser pga. monsunregn. |1 2011 var det Thai-
land og storbyen Bangkok, det gik ud over.

Monsunregnen dannes om sommeren bl.a. ved at kontinentet opvarmes kraftigt. Der dannes
et kraftigt lavtryk og fugtig luft fra havet presses ind over land. Om vinteren dannes der omvendt
et kraftigt hgjtryk over Centralasien. Vintermonsunen blaeser fra land mod havet og er en ter vind.

Tal med eleverne om hvad der kan ske, nar kloakvand oversvemmer husene. Pigerne i filmen
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fortzeller, at ‘Det beskidte vand spreder sygdomme. Mange barn bliver syge af miljget her. Og sa

smitter bgrnene hinanden.’

» Hvorfor er det en god ide, at pigerne kortlaegger forureningen i kvarteret?
» Hvilke ting i klippet vil vi kalde forurening? Opfattes det samme som forurening i Dhaka?
» Hvilken betydning kan det have, at det falles toilet ikke laengere duer?

» Hvad betyder det for hvordan bgrnene har det, at de ikke har adgang til rent drikkevand og toiletter?

RENT VAND
06 SANITET

FNs Verdensmal 6 handler om rent vand og sanitet. Fokuser evt. pa
E Verdensmal 6 med oplaeg fra Hele verden i Skole. Se kortlink.dk/mégh

EIevopgave Se elevopgaven Verdens vigtigste Verdensmdl.

SUNDHED RENT VAND
OGTRIVSEL i Brug klippet til at fokuse pa Verdensmal 3 - Sundhed og trivsel

ﬂ \ /“ E og Verdensmal 6 - Rent vand og sanitet.

5. Drengen Lincoln passer kveeg i Zambia VARIGHED: 00:07:31
| Zambia er det ikke alle bgrn, der gar i skole. Drengen Lincoln er kvaeghyrde, og han arbejder hele
dagen, sa der ikke er tid til at fa en uddannelse. (Nerd pa eventyr i Zambia, DR Ultra, 04.11.2014)

Laereroplaeg

Mange afrikanske folk lever som kvaeghyrder. Masaierne er kvaeghyrder og lever i greenseomradet
mellem Kenya og Tanzania i @stafrika. De kendes pa deres traditionelle rgde lagendragt, der kaldes
en shuka. Masaiernes liv er oprindeligt baseret pa kvaeg. For masaierne er kvaeg tegn pa velstand
og magt. Klimaforandringerne og en stigende befolkning ger, at flere skal dele jorden, og det er
vanskeligere at finde graesningsomrader til husdyr. Nogle masaier slar sig derfor ned som fast-
boende bgnder og dyrker afgrader til eget forbrug eller salg pa marked. Andre ma helt opgive at
leve som kvaeghyrder og naturfolk. De flytter til slummen i storbyen.

Mange masaier prgver dog at fastholde deres traditionelle levevis. En af traditionerne er masai-
drengenes overgangsritual fra barn til voksen. De skal bevise, at de kan leve pa savannen i 2 mane-
der sammen med 3-4 jeevnaldrende drenge. De skal selv skaffe fade, finde ly for natten og forsvare

sig mod laver og andre af savannens dyr.


http://www.kortlink.dk/m6gh
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» Hvorfor er det drenge helt ned til 7-10 ars alderen, der skal passe kvaege?

» Hvorfor er det ikke pigerne eller de ldre drenge og voksne?

Lincoln arbejder hele dagen som kvaeghyrde, sa der er ikke tid til skole, leg eller fritidsinteresser.
Sammenlign med elevernes egen hverdag. Hvor meget tid bruger eleverne pa skole, fritidsinteres-

ser, leg og pa pligter?

» Hvilke pligter har | derhjemme?

e Brug klippet til at fokusere pa FNs Verdensmal Mal 4: Kvalitetsuddannelse — evt.

UDRANNELSE med udgangspunkt i oplaeg fra Hele Verden i skole se kortlink.dk/m8aw eller fo-

kuser pa FNs Barnekonvention (artikel 31). Her er beskrevet, at bgrn har ret til at

g

Eleverne kan evt. laese bogen Gepard—drengen, som handler om en kvaeghyrdedreng fra Zambia.

lege og dyrke fritidsinteresser. Se laereroplaeg til klip 6. Barn leger i klubber |

slumkvarter.

Bogen er fiktion, men er inspireret af de livsvilkar, som virkelighedens hyrdedrenge i Afrika lever
under. Bogen kan gratis downloades eller hgres oplaest af Peter Mygind pa forfatter Ida Marie
Rendtorffs hjemmeside kortlink.dk/m88z. VARIGHED: 00:38:44

Elevopgave
Fra barn til voksen - se elevhafte

Kan du overleve i naturen?
| masaidrengenes overgangsritual fra barn til voksen, skal barnene bevise, at de kan leve og klare
sig selv pa savannen i 2 maneder sammen med 3-4 jaevnaldrende drenge. De skal selv skaffe fade,
finde ly for natten og forsvare sig mod lgver og andre af savannens dyr.

| opgaven skal eleverne forestille sig, det er dem, der skal leve to maneder i naturen —i Dan-
mark. De skal undersgge, hvordan de kan finde mad, ly og lave ild mm. Se evt. spejder.dk/how og
skoveniskolen.dk
Tal indledningsvis om hvilke andre overgangsritualer fra barn til voksen eleverne kender.

Aftal pa forhand hvordan eleverne skal fremlaegge. Fx med Prezi eller en mini ‘overlevelsesguide’.
Lav evt. fremlaeggelsen praktisk og lad eleverne bygge en bivuak eller fx lave braandenzeldesuppe.
Perspektiver til at klimaforandringerne og befolkningstilvaeksten kan gere det vanskeligt for
masaier og andre naturfolk at opretholde deres traditionelle levevis. Hvilke konsekvenser kan det

have, og hvad skal der til for at imgdega det?


http://www.kortlink.dk/m8aw
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6. Born leger i klubber i slumkvarter VARIGHED: 00:03:36

Det kan veere hardt, at veere barn i et af slumkvartererne i Zambias hovedstad Lusaka. Mange barn
gar ikke i skole, men de kan blandt andet komme og lege, og spille fodbold, i serlige barneklub-
ber. (Nerd pa eventyr i Zambia, DR Ultra, 18.11.2014)

Laereroplaeg

Klippet legger op til at tale om at lege. Tal med eleverne om:
» Hvorfor er det godt at lege?

Fx at det er sjovt, man lzerer at samarbejde med andre og at udfordre sig selv, far motion og bliver
god til at bruge kroppen, udvikler kreativitet og fantasi, laerer at fordybe sig, kommunikere og lase
konflikter. Leg kan ogsa bruges til at bearbejde oplevelser.

» Hvorfor er det godt med en legeplads i slumkvarteret?
» Hvad bruger bgrnene legepladsen til? — og hvad far de ud af at lege?
D Leger barn i u-lande lige sa meget som danske bgrn?

d Leger de de samme lege? Hvorfor/hvorfor ikke?

Barn i u-lande har ikke fabriksfremstillet legetgj, barnearbejde er udbredt og hjemlige pligter fylder.
Tal om at der i FNs Bgrnekonvention (artikel 31) er beskrevet, at bgrn har ret til at lege og

dyrke fritidsinteresser.

Elevopgave
Bwana Simba - se elevhafte

Bwana Simba er swahili og betyder Hr lgve.

Fangelegen er fra Tanzania og kraever mindst 6 deltagere.

» Vzelg et barn som Hr Lave, Bwana Simba. Resten fordeler sig pa hver side af savannen.

» De barn, der er i skoven, vil gerne hjem. Derfor sparger de hele tiden i kor Hr Lave om, hvad
klokken er.

» Hr Lave svarer, men bliver pa et tidspunkt sulten og prever at fange en eller flere af barnene,
som kun kan redde sig ved at lgbe hjem tvaers over savannen.

» De, der fanges, bliver spist, men genopstar som laver.


http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:56c3195ea11f9f0b24db29d3
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sKov

SAVANNE

Born: Hvad er klokken Hr. Love?
Love: Klokken er 4
Born: Hvad er klokken Hr. Love?

Love: Klokken er 7
» Dette gentages med forskellige klokkeslaet.

Nar lgven er sulten, svarer Hr Lave: Det er spisetid, barnene, der er i skoven, lgber hjem, og lgven
prover at fange dem. Legen fortsaetter til der kun er et barn tilbage, som bliver Hr Lave i den

naeste runde. Barnene kan frit Igbe frem og tilbage mellem skov og hjem under spgrgsmal og svar.

Elevopgave
Genbrugsbil - se elevhazfte

| klippet har barnene lavet en fodbold af gamle plastikposer. | u-lande er der sjaeldent rad til at
kabe legetgj. Barnene ma bruge deres fantasi til at fremstille legetgj af grene, blade, staltrad,
plasticflasker, cykelslanger og andet, de finder. Lad eleverne lave karetgjer af genbrugsmaterialer.
Lad eleverne fremstille fantasifulde karetgjer og konkurrere om, hvilke biler der kan kgre laengst
efter start ned ad rampe.

Brug plastflasker, sugergr eller lignende til aksler, skrueldag fra skolemaelk eller plastflasker til hjul.
Find inspiration til andre former for genbrugslegetgj og ideer til lege fra fremmede kulturer.

Se heleverdeniskole.dk/legoglegetoej og emu.dk/modul/small-faces-10-film-om-lege


http://heleverdeniskole.dk/legoglegetoej/
http://www.emu.dk/modul/small-faces-10-film-om-lege
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Gor en forskel

Klipsamlingen saetter fokus pa at veere rollemodel og vaerdien af u-landshjzelp.

| elevopgaverne skal eleverne arbejde med egen handlekompetence. Eleverne skal opleve, at
de kan veere med til at gere en forskel, og at deres handlinger har betydning. Eleverne skal vaere
rollemodeller og agere klima- og baeredygtighedsambassadgrer, der passer pa vores Jord og bruger
ressourcer med omtanke.

1. Mutukwa gor en indsats for klimaet VARIGHED: 00:02:49

| Zambia er 14-arige Mutukwa klimaambassadgr for UNICEF. Han forsgger blandt andet at forteelle
sine venner og familie om de konsekvenser, som klimaforandringerne kan have. UNICEF har ud-
dannet 800 hunderede klimaambassadgrer som Mutukwa. (Film produceret af UNICEF, 2012)

Laereoplaeg

Filmen giver inspiration til, hvad vi kan gere her pa skolen for at passe bedre pa naturen og
Jordens ressourser.
Tal med eleverne om at vaere en god rollemodel og noter klassens forslag pa flipover/tavlen.
» Hvad vil det sige at vaere en god rollemodel?
» Hvilke gode rollemodeller kender I?
En rollemodel er et positivt forbillede, som opfarer sig pa en made, som vi gerne vil efterligne.
» Hvad kan vi hver isaer gare for at passe pa naturen?
Fx ved at bruge skraldespanden, ikke smide affald i naturen, samle skrald op man mader pa
stranden og i skoven osv.
» Hvordan kan vi ger det in/sejt at passe pa naturen? Hvad kan vi gare her i klassen?
Fokuser fx pa hvordan vi kan passe pa naturen — sortere affald, spare pa fossile braendstoffer
(kul, olie, gas) og bruge energi fra vedvarende energi (sol, vind og termisk energi — fx jordvarme),
isolere huse osv.
» Hvad kan vi genbruge, sa vi ikke belaster naturens ressourcer?
Fx genbruge tgj, sortere affald, reducere madspild.
» Hvad bruger vi, som er ungdvendigt?
Fx luksusforbrug som modetgj, skift af telefon inden den er slidt op.
» Hvilke ting belaster isaer i fattige u-lande?
Fx forurenende rastofudvinding, usunde arbejdsforhold og barnearbejde. Havstigninger rammer

ogsa hardere i u-lande, der ikke har gkonomi til at bygge hgje diger.


http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:56deb4906187a406846113fe
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Suppler evt. med et besgg fra Klimaambassaden. Klimaambassaden er et netvaerk af unge klimain-
teresserede, primaert studerende, tilknyttet Danmarks grenne taenketank, CONCITO. Klimaambas-
saden er klimaformidling fra ung til ung primaert til de aeldste klasser, men der er ogsa mulighed
for besgg pa mellemtrinnet, fx med oplaeg om Junior Klimaambassadgruddannelsen.

Laes mere pa klimaambassaden.dk.

Elevopgave
Klimavenlig rollemodel

Med udgangspunkt i opgaven Veerdier i mit liv — se klipsamlingen Barneliv — kan eleverne produ-
cere lommefilm om at vaere en god rollemodel ift. at vaere baeredygtig og klimavenlig. Se oplaeg til
1 T lommefilm under klipsamling Barneliv.

L Tag udgangspunkt i et eller flere af FNs Ver-

@ densmal om baeredygtighed og klimaproble-
matikker. Fx Verdensmal nr. 7: Grgn energji,

Verdensmal nr. 12: Ansvarligt forbrug og pro-

duktion, Verdensmal nr. 13: Klimaindsats.

Tag udgangspunkt i oplaeggene pa heleverdeniskole.dk/de-17-maal.

2. Landsby har faet hjzelp fra Danmarks Indsamling VARIGHED: 00:02:33
En dansk familie er i Rwanda, hvor de blandt andet besgger en meget fattig familie i en landsby.
Dagen efter besgger den danske familie en anden landsby, der blandt andet har faet rindende

vand takket vaere Danmarks Indsamling. (Danmarks Indsamling med egne gjne, DR1, 03.02.2016)

Laereroplaeg

Klippet viser, at nadhjzelp ger en stor forskel for verdens fattigste. | starten af klippet tilbereder
beboerne i en batvalandsby i Rwanda dagens eneste maltid, bestdaende af en kogt kartoffel og lidt
blade til hver. Til slut besgger den danske familie en anden batvalandsby, der har faet hjzlp fra en

indsamling i Danmark. De har faet rindende vand, landbrugsjord, bedre huse og skole.

» Hvilke forskelle er der pa beboernes levevilkar i de to landsbyer?
» Hvorfor er det vigtigt med rindende vand?
» Hvad betyder det at have sunde boliger og skolebygninger?

» Hvilken betydning har det, at batvaerne har faet deres egen landbrugsjord?


http://www.klimaambassaden.dk/
http://heleverdeniskole.dk/de-17-maal/
http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:56dedf9a6187a4068461148c
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Sammenlign evt. med beboernes levevilkar i klippet Dansk dreng hjzelper med at hente vand i klip-
samlingen Baeredygtighed. | klippet vises, at de dagligt skal ga langt efter drikkevand. | lserer-
oplaegget er beskrevet, hvordan Rade Kors i samarbejde med Grundfos arbejder sammen om en
raekke vandprojekter i bl.a. Kenya om etablering af soldrevne vandpumper, som kan sikre rent drik-

kevand i landbyerne, sa den daglige vandring efter vand ikke er ngdvendig.

Moveathlon - indsamlingskampagne

UNICEF har lavet en sjov aktivitet, de kalder Moveathon. Der er en blanding af motion og indsam-
ling til fordel for bagrn i den 3. verden. UNICEF leverer materialer, der gar det nemt at afholde akti-
vitets- og indsamlingskampagne pa egen skole. Meningen med Moveathon er, at bgrnene skal
bevaege sig, og at de voksne skal betale for hver gang, de for eksempel nar hele vejen rundt om
skolen. Klassen skal finde sponsorer, der vil give et bestemt belgb for hver runde, barnene Igber.
Det kan veere foraeldre, bedsteforaeldre eller det lokale supermarked, der betaler for hver omgang.
Se mere pa kortlink.dk/m8b3

3. Anton og Valdemar gar pa klimaskole VARIGHED: 00:01:31

Pa Anton og Valdemars skole er de godt i gang med at forbedre klimaet. Lindebjergskolen i Gund-
sglille pa Sjeelland er en klimaskole, og her handler det blandt andet om spare pa strem og vand.
(Ultra Nyt, 14.08.2013).

Laereroplaeg

Vi har kun Jorden til Ians, og vi skal derfor passe godt pa den.

Anton og Valdemar cykler til skole for at passe pa miljoet.

» Hvilke andre gode grunde er der ved at cykle til skole?
» Hvad vil det sige at vaere klimaskole?

» Hvilke fordele er der ved at vaere klimaskole?

Lad eleverne komme med ideer til baeredygtige handlinger. Lad eleverne notere baeredygtige

handlinger i elevopgaven Pas pd naturen.

d Pa hvilke mader kan vi spare pa el, vand og varme og sortere affald?

Brug fx balje nar du vasker op i stedet for under rindende vand; lav mad i gryde med lag; tag bru-
sebad i stedet for karbad; tag korte bade; skru ned for varmen, nar du lufter ud; brug sparepaerer;
luk for vandet nar du barster teender; fa repareret dryppende vandhaner og lgbende wc; vand kun

grentsager — ikke graesplanen; vand med regnvand; kel vand i keleskabet i stedet for at lade van-


http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:56dede386187a40684611482
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det lgbe; vask kun tgj nar det er beskidt; fyld vaskemaskinen helt; sorter affaldet; smid ikke tgj ud
men byt og send til genbrug; smid ikke batterier i skraldespanden; hald ikke kemikalier i vasken;

brug cyklen i stedet for bilen; spis flere grentsager og mindre kad.

» Hvilke andre ting kan vi ggre?

FN arrangerer hvert ar den 22. marts Vandets Dag. Vandets Dag saetter bl.a. fokus pa det sunde
drikkevand, og hvordan vi alle kan spare pa vandet og beskytte naturen.

Hver gang, vi sparer pa vandet, er vi med til at sarge for, at vi ogsa har rent grundvand i fremti-
den. Det er godt at taenke pa, hver gang man tender for vandhanen - bade pa badevzerelset, i
kokkenet og pa skolen.

Vandspild er overfladigt forbrug, som ingen har glaede af. Det gaelder alt fra dryppende vand-
haner til utaette installationer.

Tal med eleverne om hvordan vi alle kan spare pa vandet. Tag udgangspunkt i vandspareradene
ovenfor og lad eleverne komme med forslag.

Arbejdet med baeredygtighed kan suppleres med fokus pa andre klima- baeredygtigheds- og
u-landsproblematikker. Fx indsamling til genbrugsloppemarked, arbejde med skolehave, affalds-

indsamling/sortering, indsamling til u-landsprojekter osv.

Elevopgave
| elevopgaverne skal eleverne arbejde med egen handlekompetence. Eleverne skal opleve, at de
kan vaere med til at gare en forskel, og at deres handlinger har betydning.

| elevopgaverne skal eleverne agere klima- og baeredygtighedsambassadgrer pa skolen. En
klima- og baeredygtighedsambassader der er en god rollemodel, passer pa vores Jord og bruger

ressourcer med omtanke.

Elevopgave

Pas pa naturen - se elevhafte

Lad eleverne komme med ideer til, hvordan vi kan passe pa naturen?
» Pa hvilke mader kan vi spare pa el, vand og varme, sortere affald?
Lad eleverne notere forslag i arbejdshaeftet.

» Hvad kan vi selv gare?

» Hvordan kan vi vaere gode forbilleder for andre?

Elevopgave

Min baeredygtige skole - se elevhafte

» Hvad kan vi gere her pa skolen?

Ga pa jagt pa skolen. Lad eleverne finde ud af hvor der frases med el, vand og varme pa skolen.
Tag billeder af dryppende vandhaner og lgbende toiletter. Giv billederne til pedellen, sa vandhaner

og toiletter kan blive repareret.
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Elevopgave
Gor skolen baeredygtig

Lad eleverne finde pa gode vand- og energisparerad til skolen. Noter farst hver iszer i skemaet og
bliv derefter enige om de vigtigste, som | vil lave en kampagne om pa skolen.

Lav sma plakater med sparerad og saet dem op pa toiletter og ved bruserne i omklaednings-
rummene. Lav tegninger til sparerddene. Husk at laminere plakaterne sa de kan holde.

Ideer til rad: Luk for vandet nar du ikke bruger det. Spar pa vandet — der skal vaere nok til os

alle. Sluk for lyset nar du gar fra toilettet. Find selv pa andre gode sparerad.

4. Leer at spise insekter VARIGHED: 00:01:49

Maske skal du til at spise insekter, hvis der fortsat skal vaere nok mad til verdens befolkning. Men
hvordan smager for eksempel en graeshoppe? En dansk klasse laver anderledes mad i skolekakke-
net. (Ultra Nyt, 28.05.2013)

5. Sa er der skolemad - med tang VARIGHED: 00:02:35
| et projekt om skolemad far danske barn serveret en menu, som blandt andet bestar af tang. Her
kan du se, hvordan tangen kommer fra havet til kekkenet. (Mission Skolemad, DR2, 26.11.2012)

Laereroplaeg

Der er mange fordele ved at spise insekter og tang. Insekter kan bidrage til at mindske fadevare-
mangel og udslip af C0y. Insekter er alle steder, formerer sig hurtigt, indeholder meget protein,
sunde fedtstoffer og vitaminer, og de udger kun en lille belastning for miljget. Insekter udnytter
foder effektivt til at producere protein. Farekyllinger bruger kun 1/12 af den fade, som en ko behg-
ver for at producere den samme maengde protein. Hvis flere spiser insekter i stedet for kad fra hus-
dyr, kan det mindske CO3-udslippet.

Tang er marine alger, og som planter pa landjorden laver de fotosyntese og danner energi og
sukkerstoffer ved hjzelp af sollyset. Tang kan lagre store mangder CO; og er vigtig i forhold til at
modvirke global opvarmning.

Tang er sundt og indeholder flere kostfibre, vitaminer og mineraler end frugt og grent, som vi
dyrker pa land. Tang indeholder bl.a. omega-3 fedtsyrer, som vi ikke selv kan danne, men som bl.a.
modvirker hjerte-kar-sygdomme og er vigtige for vores hjerne og nervesystem. Den praecise sam-
mensaetning er forskellig fra art til art. Tang passer til baeredygtighedskonceptet Ny Nordisk Hver-
dagsmad, hvor man udnytter lokale sunde ravarer. Tang er samtidig gratis og findes i store
maengder. Hele 8 pct. af verdenshavene er daekket med tang.

Verden over er insekter og tang allerede en naturlig del af kosten, men er endnu ikke blevet en

del af den vestlige gaengse spisekultur.
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Se klippene Lzer at spise insekter og Sa er der skolemad - med tang.

» Hvilke fordele er der ved at spise insekter og tang?
d» Er der andre fordele end dem, der naevnes i klippene?

» Hvorfor er det kun fa, der spiser insekter og tang i Danmark?

I mange lande i Afrika, Asien og Sydamerika er insekter en naturlig del af menuen og en japaner

spiser i gennemsnit 16 kg tang om dret.

» Hvad skal der til for, at vi kommer til at spise insekter og tang?

» Hvad kan man bruge tang til ud over at spise?

Perspektiver til at tang kan anvendes til meget andet end til mad. Fx dyrefoder, baeredygtig energi,
gadning i gkologisk landbrug samt til udvinding af stivelse til brug i tandpasta, saebe, is og mange
andre produkter. Tilsetningsstofferne E400-407 viser, at der er tilsat tang til fortykning, homogeni-
sering, farve eller stabilisering. Lad evt. eleverne ga pa jagt derhjemme eller i det lokale supermar-
ked efter varer der indeholder tang.

Der er forsgg i gang, hvor man dyrker tang for at genindvinde naeringsstoffer fra havmiljoet,
sa vi far et renere havmiljg. Laes mere om tang pa kattegatcentret.dk/algecenter-danmark og kort-
link.dk/m89b. Pa Skoven i Skolen finder du artshandbog med billeder af tang pa kortlink.dk/m89c.
Principperne for Ny Nordisk Hverdagsmad finder du pa kortlink.dk/m89d

Gense evt. klip 6 fra klipsamlingen Baeredygtighed Der steges biller og insekter til fllesspisning.

Her tilberedes og fortaeres insekter med stor forngijelse i et slumkvarter i Zambia’s hovedstad Lusaka.

Elevopgave
Chips af tang - se elevhafte

Eleverne skal lave chips af blaeretang eller sukkertang, frisk eller tarret og opbladt. | kan ogsa
bruge andre former for tang.

Hvis | har mulighed, kan eleverne selv plukke tang. Man kan aret rundt plukke frisk tang de fle-
ste steder ved de danske kyster. Det kraever blot man gar lidt ud i vandet, sa man kan na ud til den
friske tang. Pluk friske topskud af tangen ved abne kyststraekninger, hvor der er stor vandudskift-
ning. Tang, som er skyllet op pa land, skal man holde sig fra. Undlad at plukke tang i havne, ved
industri eller udlgb. Her er der risiko for at tangen er forurenet. | klippet Sa er der skolemad - med
tang vises, hvordan man plukker tang.

Se andre madopskrifter med tang pa AlgeCenter Danmarks plakat kortlink.dk/m89e og med in-
sekter hos Buglady pa kortlink.dk/m89f. Det er desvaerre ikke nemt at skaffe insekter til menneske-
fade i Danmark, da lovgivningen halter bagud. Insekter kan kgbes hos engelske Bush Grub pa
bush-grub.co.uk. Desveerre til en hgj pris.


http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:561245fc6187a51f1c78556e
http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:56c32ccd6187a415ac0ff857
http://kattegatcentret.dk/algecenter-danmark
http://www.kortlink.dk/m89b
http://www.kortlink.dk/m89b
http://www.kortlink.dk/m89d
http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:56c31c33a11f9f0b24db29d6
http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:56c32ccd6187a415ac0ff857
http://www.dr.dk/skole/mediaitem/urn:dr:mu:programcard:56c32ccd6187a415ac0ff857
http://www.kortlink.dk/m89f
http://www.bush-grub.co.uk/
http://kortlink.dk/m89c
http://kortlink.dk/m89e



